WARMINSKO-MAZURSKA LIGA MEODZIKOW U12

SEZON 2025/2026
Uczestnicza:
1. UKS Jedynka KODO Morag
2. MDK Bartoszyce
3. Aqua - Instal Jeziorak Itawa
4. APR Handballowy Elblag
5. KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
6. KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II
I RUNDA 25/26 X 2025 r.
gospodarz UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/1 | UKS Jedynka KODO Morag APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/2 | KS Szczypiorniak SP 2 OlsztynI | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 11
WN/DzM12/3 | UKS Jedynka KODO Morag KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
WN/DzM12/4 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/5 | APR Handballowy Elblag KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
WN/DzM12/6 | UKS Jedynka KODO Morag KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II
pauzuja MDK Bartoszyce, Aqua - Instal Jeziorak Itawa
II RUNDA 6/7 XII 2025 r.
gospodarz KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II
WN/DzM12/7 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/8 | MDK Bartoszyce Aqua - Instal Jeziorak Itawa
WN/DzM12/9 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | MDK Bartoszyce
WN/DzM12/10 | Aqua - Instal Jeziorak Itawa UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/11 | UKS Jedynka KODO Morag MDK Bartoszyce
WN/DzM12/12 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | Aqua - Instal Jeziorak Itawa
pauzuja APR Handballowy Elblag, KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
III RUNDA 10/11 12026 r.
gospodarz KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
WN/DzM12/13 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn1 | Aqua - Instal Jeziorak Itawa
WN/DzM12/14 | APR Handballowy Elblag MDK Bartoszyce
WN/DzM12/15 | KS Szczypiorniak SP 2 OlsztynI | APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/16 | Aqua - Instal Jeziorak Ifawa MDK Bartoszyce
WN/DzM12/17 | Aqua - Instal Jeziorak Itawa APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/18 | KS Szczypiorniak SP 2 OlsztynI | MDK Bartoszyce
pauzuja UKS Jedynka KODO Morag, KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I1




IV RUNDA 7/8 11 2026 .

gospodarz MDK Bartoszyce
WN/DzM12/19 | MDK Bartoszyce KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II
WN/DzM12/20 | UKS Jedynka KODO Morag KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 1
WN/DzM12/21 | MDK Bartoszyce UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/22 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
WN/DzM12/23 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/24 | MDK Bartoszyce KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 1
pauzuja Aqua - Instal Jeziorak Itawa, APR Handballowy Elblag
V RUNDA 28 I1/1 III 2026 r.

gospodarz Aqua - Instal Jeziorak Itawa
WN/DzM12/25 | Aqua - Instal Jeziorak Itawa KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
WN/DzM12/26 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/27 | Aqua - Instal Jeziorak Itawa KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 11
WN/DzM12/28 | APR Handballowy Elblag KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I
WN/DzM12/29 | KS Szczypiorniak SP 2 OlsztynI | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II
WN/DzM12/30 | Aqua - Instal Jeziorak Itawa APR Handballowy Elblag
pauzuja UKS Jedynka KODO Morag, MDK Bartoszyce
VIRUNDA 21/22 111 2026 .

gospodarz APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/31 | APR Handballowy Elblag MDK Bartoszyce
WN/DzM12/32 | UKS Jedynka KODO Morag Aqua - Instal Jeziorak Itawa
WN/DzM12/33 | APR Handballowy Elblag Aqua - Instal Jeziorak Itawa
WN/DzM12/34 | UKS Jedynka KODO Morag MDK Bartoszyce
WN/DzM12/35 | MDK Bartoszyce Aqua - Instal Jeziorak ltawa
WN/DzM12/36 | APR Handballowy Elblag UKS Jedynka KODO Morag
pauzuja KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I, KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II
VII RUNDA 18/19 1V 2026 r.

gospodarz MDXK Bartoszyce
WN/DzM12/37 | MDK Bartoszyce KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 1
WN/DzM12/38 | APR Handballowy Elblag KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 11
WN/DzM12/39 | Aqua - Instal Jeziorak ltawa UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/40 | MDK Bartoszyce KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn 11
WN/DzM12/41 | UKS Jedynka KODO Morag APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/42 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn I | Aqua - Instal Jeziorak ltawa
WN/DzM12/43 | MDK Bartoszyce APR Handballowy Elblag
WN/DzM12/44 | KS Szczypiorniak SP 2 OlsztynI | UKS Jedynka KODO Morag
WN/DzM12/45 | KS Szczypiorniak SP 2 Olsztyn II | Aqua - Instal Jeziorak Itawa

1. Gra w formie 5 vs 5,

2. Zaleca si¢ dostosowany rozmiar boiska: szerokos¢ od 15 do 20 metréw; diugosé¢ od 20
do 30 metréw. Jednocze$nie dopuszcza si¢ mozliwos¢ rywalizacji na boisku o pelnych
wymiarach,

3. W przypadku dostosowanego (pomniejszonego) boiska - pole bramkowe w odlegtosci 5m
od bramki. Rzuty wolne i karne wykonywane z odleglosci jednego metra od pola



bramkowego (6m); strefa zmian do wysokosci pola bramkowego. W przypadku stosowania
pelnego boiska, stosuje sie pole bramkowe w odlegtosci 6 metréw od bramki,

4. Dostosowany wymiar bramek: szerokos¢ 240-300 cm; wysokos¢ 150- 170 cm,

5. Bramke mozna zdoby¢ wylacznie rzutem z potowy przeciwnika,

6. Brak przypisanej pozycji bramkarza. Do pola bramkowego moze wejs¢ tylko jeden
(pierwszy w polu) zawodnik w celu obrony bramki. W przypadku naruszenia zastosowanie
ma przepis 6:2 Przepisow gry w pitke reczna,

7. Czas gry 2x12 min. Przerwa miedzy polowami 5 minut,

8. Brak czasu dla druzyny w meczu,

9. Wykluczenie zawodnika trwa 1 minute. Wykluczenie nie pomniejsza liczby zawodnikéw
uprawnionych do gry. Sklad moze zosta¢ uzupelniony innym zawodnikiem,

10 Zakaz stosowania obrony kombinowanej (z plusem). Naruszenie tego zakazu skutkuje
kara progresywna dla osoby odpowiedzialnej za druzyne, poczawszy od upomnienia
stownego,

11. Zmiana zawodnika moze nastapi¢ tylko w sytuacji posiadania pitki,

12. Wymagana jest rejestracja wyniku bez jego ekspozycji podczas i po zakoriczeniu meczu.



